
БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНАЯ ДОБАВКА 30 ТАБЛЕТOК

СОСТАВ

ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ

Действующие вещества: : 100 мг экстракта корня маки (Lepidium meyenii), 100 мг экстракта надземной 
части золотарника (Solidago virgaurea), 100 мг стандартизированного экстракта корня имбиря (Zingiber 
ofÏcinale) по содержанию гингеролов, 40 мг стандартизированного экстракта Vitex agnus-castus по 
содержанию агнузида, 2,40 мг витамина B6.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ
-Взрослым женщинам и подросткам старше 12 лет: 1 таблетка в день, минимум 3 месяца, в зависимости от 
реакции организма и развития симптомов.
-Прием препарата можно начинать в любой день менструального цикла и не следует прерывать его во 
время менструации. Если вы забыли принять Mastrelle Premenstrual не принимайте двойную дозу, чтобы 
компенсировать пропущенную таблетку.

Mastrelle Premenstrual cодержит комплекс растительных экстрактов и витамин B6 и предназначен для 
женщин, испытывающих симптомы предменструального синдрома.

КАК ДЕЙСТВУЕТ
� Vitex agnus-castus  — средиземноморское растение, используемое в традиционной медицине для 
улучшения симптомов предменструального синдрома. Многочисленные исследования в этой области 
показали, что восстанавливает эндокринный баланс у женщин.
� Мака также известная как перуанский женьшень, является тонизирующим средством для 
физического и психического здоровья и используется для уменьшения усталости, нервозности и 
тревожности — симптомов, сопровождающих предменструальный синдром.
� Экстракт золотарника (Solidago virgaurea), действует, поддерживая нормальную функцию почек,
 необходимую для выведения избытка жидкости из тканей с мочой, избыток которой способствует 
значительному увеличению массы тела.
� Благодаря своим противовоспалительным и антиоксидантным свойствам экстракт имбиря (Zingiber
 ofÏcinalis) снижает уровень простагландинов, ответственных за боль, что облегчает головные боли и 
боли в животе. Кроме того, экстракт имбиря является пищеварительным тоником, облегчающим 
дискомфорт в животе.
� Витамин B6, или пиридоксин, часто называют «антистрессовым» витамином. Он уменьшает 
негативное воздействие стресса на нервную систему, помогая регулировать сон и восстанавливать 
хорошее настроение.
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