MASTRELLE"

PREMENSTRUAL

VITEX AGNUS-CASTUS
AMELIOREAZA SIMPTOMELE
SINDROMULUI PREMENSTRUAL

Cumululdesimptomefizice siemotionalece
fnsotesc menstruatia lunard a femeii a fost
denumit generic sindrom premenstrual. Va
puteti confrunta cu retentie de ap3, dar sicu
stari emotionale de tristete, anxietate,
nervozitate, oboseald siinsomnii. Statisticile
aratad ca 3 din 4 femei aflate la vérsta fertild
trec prin diferite forme ale sindromului
premenstrual. O mare parte dintre acestea
prezinta simptomatologie moderata, care le
afecteaza calitatea vietii.

Mastrelle® Premenstrual contine un complex
de extracte vegetale si vitamina B,, fiind
conceput pentru femeile ce experimenteaza
simptomelesindromuluipremenstrual.

Vitex agnus-castus este o planta de origine
mediteraneeana, utilizatd in medicina
traditionald pentru ameliorarea manifesta-
rilor caracteristice sindromului premen-
strual. Multiplele cercetari Tn domeniu au
aratat ca Vitex agnus-castus restabileste
echilibrulendocrinfeminin.

Radacinile plantei Lepidium meyenii au fost
recoltate de pe platourile inalte ale Anzilor
inca de pe vremea incasilor si sunt cunoscute
pana in prezent de nativii din Peru, dar si pe
plan international, sub denumirea comuna de
Maca. Tonic fizic si mental, denumita si
ginseng peruvian, maca se utilizeaza pentru
reducerea starilor de oboseald, nervozitate
sau anxietate ce insotesc sindromul premen-
strual. Imbunatateste functiile hipotalamu-
sului, favorizand activitatea optima a glande-
lorendocrine.

supliment alimentar

g Splinuta mentine sanatatea tractului urinar

Y Ghimbirul tonifici organismul

Y Vitamina B, regleaza activitatea hormonala
si contribuie la mentinerea sanatatii psihice

Extractul de Solidago virgaurea, denu-
mita popular splinuta, actioneaza prin
mentinerea unei functii renale normale,
necesareelimindrii prinurind asurplusuluide
lichide din tesuturi ce se constituie ca un
adaossemnificativgreutatiicorporale.

Datorita proprietatilor antiiflamatorii si
antioxidante, extractul de ghimbir (Zingiber
officinalis) reduce nivelul prostaglandinelor
responsabile de aparitia durerii, ceea ce
amelioreaza durerile de cap si abdominale. In
plus, extractul de ghimbir este un tonic
digestivceinlatura disconfortul abdominal.

Vitamina B, sau piridoxina este deseori
denumita vitamina ,antistres”. Aceasta reduce
efectele negative ale stresului asupra sistemului
nervos, ajutand la reglarea somnului si la
recapatarea bunei dispozitii.

Ingrediente

Agenti de incarcare (izomalt, celulozd micro-
cristalind), extract din radacind de maca,
extract din partea aeriana de splinuta, extract
din radacina de ghimbir standardizat in
gingerol, agent de filmare (alcool polivinilic,
carbonat de calciu, polietilenglicol, talc),
hidroxipropilceluloza, extract din fructe de
Vitex agnus-castus standardizat in agnuzida,
agenti antiaglomeranti (talc, acid stearic),
croscarmeloza sodicd, clorhidrat de piridoxina.



%DZR/
VNR*

Ingrediente
active

Cantitate/
comprimat

Extract din radacina
de maca (Lepidium
meyenii)

100 mg -

Extract din partea
aeriana de splinuta 100 mg -
(Solidago virgaureq)
Extract din rddacina
de ghimbir (Zingiber
officinale) standardi-
zatin glngerol

100 mg -

Extract din fructe de
Vitex agnus-castus
standardizatin
agnuzida

40 mg =~

Vitamina B, 240 mg 171.4 %
*Valoare Nutritionald de Referintd conform

Regulamentului UE nr. 1169/201

Valoare energetica: 17 kcal/ comprimat

Mod de utilizare

Femei adulte si adolescente peste 12 ani:
1 comprimat filmat pe zi, timp de minimum
3luni, in functie de raspunsul organismului si
deevolutia manifestarilor.

Administrarea produsului poate fi inceputa
in orice zi a ciclului menstrual si nu trebuie
intreruptain perioadamenstruatiei.

Dac4 uitati sa utilizati Mastrelle® Premenstrual
nu luati o doza dubla pentru a compensa
comprimatul uitat.

MASTRELLE

DURERI MENSTRUALE

PLASTURI
PENTRU DURERI
MENSTRUALE

Precautii de utilizare
Nu se recomanda persoanelor cu hipersen-
sibilitatelaoricaredintreingrediente.
Nu se recomanda utilizarea produsului:
e Intimpulsarciniisi aldptari;
 la persoanele care sufera de insuficienta
renald sau cardiacd severa;
* la persoanele care suferd de cancere
hormon-dependente sau de tulburari
aleglandeihipofize.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in amba-
lajul original. A nu se lasa la indemana copiilor
mici. A nu se depasi doza recomandata pentru
consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu Tnlocuiesc o
alimentatie variatasiechilibrata.

Interactiuni

Din cauza continutului de extract de Vitex
agnus-castus, produsul nu se administreaza
in cazul persoanelor care urmeaza trata-
mente cu medicamente antipsihotice, anti-
conceptionale, pentru boala Parkinson sau
pentrutumorihormon-dependente.

Din cauza continutului de extract de Solidago
virgaurea, tratamentul concomitent cu diure-
tice desinteza nu este indicat.

Producator

Fiterman PharmaS.R.L.

Str. Moara de Foc nr. 35,700520, lasi, Romania
fitermanpharma.ro
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& Amelioreaza durerile menstruale
@ Este usor de folosit si ofera

libertate de miscare

Nu se aplica direct pe piele!




