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Cititi cu atentie aceste instructiuni inainte de a
utiliza Gastimax® Med, comprimate masticabile,
chiar daca ati mai utilizat acest dispozitiv medical.
Este posibil ca aceste informatii sa se fi modificat
de la ultima utilizare, conform ultimelor cercetari in
domeniu.

Acest dispozitiv medical poate fi eliberat fara
prescriptie medicala. Cu toate acestea, este
necesar sa utilizati Gastimax® Med, compri-
mate masticabile cu atentie pentru a obtine
cele mai bune rezultate. Pastrati aceste
instructiuni. Se poate sa fie necesar sa le recititi.

Cand se recomanda?

Dispozitivul medical Gastimax® Med, compri-
mate masticabile se recomanda pentru trata-
mentul simptomelor refluxului gastro-esofagian:
senzatia de arsura in capul pieptului,
regurgitatia acida, indigestia, tusea si inflamatia
faringelui si a laringelui (legate de reflux).

Aceste simptome pot sa apara dupa mese (de
exemplu cand se consuma alimente grase sau
picante) sau in timpul sarcinii sau la pacientii cu
simptome asociate esofagitei de reflux (ce se
manifesta prin inghitire dificila si/sau dureroasa,
puncte sensibile ale gurii, varsaturi).

Cum actioneaza?

Dispozitivul medical Gastimax® Med, compri-
mate masticabile combina efectele a trei
ingrediente functionale - alginat de sodiu,
hidrogenocarbonat de sodiu si carbonat de
calciu, iar mecanismul de actiune este fizic si nu
depinde de absorbtia in circulatia sistemica.
Alginatul de sodiu formeaza in mediul acid din
stomac un strat protector la suprafata mucoasei
gastrice si a continutului gastric. Concomitent,
hidrogenocarbonatul de sodiu si carbonatul de
calciu, la contactul cu acidul clorhidric din
stomac, elibereaza dioxidul de carbon care
mobilizeaza straturile de gel de alginat de sodiu,
la suprafata continutului gastric. Se formeaza
astfel un strat protector de gel care blocheaza
refluxul continutului gastric in esofag. in cazuri
severe, gelul insusi poate trece din stomac in
esofag in locul continutului stomacal, exercitand
un efect emolient. in plus, hidrogenocarbonatul
de sodiu si carbonatul de calciu neutralizeaza
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aciditatea gastrica in exces.

Mod de administrare:

Pentru administrare orala. Mestecati bine inainte
deinghitire.

& Adulti, inclusiv vérstnici si copii cu varsta
peste 12 ani: 2-4 comprimate dupa mese si la
culcare (de maxim patru ori pe zi).

& Copii cu varsta sub 12 ani: se utilizeaza doar cu
avizul medicului.

Daca simptomele persista dupa 7 zile de utilizare,
adresati-va medicului dumneavoastra.

Gastimax® Med, comprimate masticabile nu se
utilizeaza pe o perioada mai lunga de 30 de zile
consecutive.

Sarcina si alaptarea

Gastimax® Med, comprimate masticabile poate fi
administrat in timpul sarcinii si alaptarii, doar la
recomandarea medicului.

Daca utilizati mai mult decat trebuie din
Gastimax® Med, comprimate masticabile

Daca utilizati prea mult din acest produs, este putin
probabil sa va faca rau. Cu toate acestea, va puteti
simti balonat. Adresati-va medicului
dumneavoastra daca acest simptom nu dispare.

Nu utilizati Gastimax® Med, comprimate
masticabile
& daca sunteti alergic la oricare dintre
ingrediente.

Precautii

Acest produs contine mici cantitati de sodiu (121,9
mg sau 5,3 mmol per doza de doua comprimate) si
calciu (64 mg sau 1,6 mmol per doza de doua
comprimate).

Daca vi s-a recomandat sa urmati o dieta restrictiva
privind vreuna dintre aceste doua saruri, va rugam
sa va adresati medicului dumneavoastra inainte de
a utiliza acest produs.

Adresati-va medicului dumneavoastra privind
concentratiile acestor saruri si daca suferiti sau ati
suferit de o afectiune semnificativa la nivelul renal
(asa cum este: nefrocalcinoza sau litiaza renala
recurenta cu calculi care contin calciu) sau a inimii
(asa cum este insuficienta cardiaca congestiva),
deoarece anumite saruri pot avea efecte asupra
acestor afectiuni.



renala recurenta cu calculi care contin calciu)
sau a inimii (asa cum este insuficienta cardiaca
congestiva), deoarece anumite saruri pot avea
efecte asupra acestor afectiuni.

Acest produs contine aspartam. Daca aveti
fenilcetonurie, luati in considerare faptul ca acest
produs este indulcit cu aspartam, care este o
sursa de fenilalanina.

Acest produs contine sorbitol si daca medicul
dumneavoastra v-a atentionat ca aveti
intoleranta la unele categorii de glucide, va
rugam sa-l intrebati inainte de a utiliza acest
produs.

Interactiuni
Se recomanda administrarea medicamentelor

la distanta de cel putin 2 ore fata de
administrarea Gastimax® Med, comprimate

masticabile.
Pentru informatii suplimentare cereti sfatul

medicului sau farmacistului.

Efecte nedorite
Foarte rar pot aparea reactii alergice la

componente care se pot manifesta prin: eruptie
trecatoare pe piele, mancarime, dificultate in
respiratie, ameteli sau umflare a fetei, buzelor,
limbii sau gatului.

Conditii de pastrare
/\ Anuse lasa laindemana copiilor.

Jr A se pastra la temperaturi sub 25°C, in
ambalajul original.

Data de expirare

g Nu utilizati Gastimax® Med, comprimate
masticabile dupa data de expirare inscrisa

pe ambalaj. Data de expirare se refera la

ultima zi a lunii respective.

Compozitie: alginat de sodiu, hidrogeno-
carbonat de sodiu, carbonat de calciu, sorbitol,
celuloza microcristalina, guma guar, hidroxi-
propilceluloza, aroma solida de menta, acid
stearic micronizat, aspartam.

Gastimax® Med, comprimate masticabile sunt
comprimate rotunde neacoperite, alb-galbui,
cu gust usor dulce mentolat.

Ambalaj
Fiecare cutie contine un flacon cu 30/60

comprimate masticabile sau 1/2/3/6 blister(e) cu
10 comprimate masticabile sau 1 blister cu 6
comprimate masticabile sau 1/2 blister(e) cu 21
comprimate masticabile si instructiuni de
utilizare.

Gastimax® Med, comprimate masticabile este
un dispozitiv medical de clasa lla, in
concordanta cu Directiva Europeana pentru
dispozitive medicale 93/42/EEC.
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